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uando si salgono i tre gradini che ci introducono alla Chiesa del Gest, varcando 1l porto-
ne centrale attraversiamo una pregevole scritta posta sopra architrave che annuncia
“Indulgenza plenaria quotidiana perpetua...”.
Che significato ha ogg quella scritta che o1 evoca neord: storict ¢ le diatribe della riforma prote-
stante!
Innanzitutto € necessario fare un po’ di stona. (na 1l popolo cbraico conosceva molte festivita di
punficazione ¢ di nchiesta a Dio “di avere pazienza (indulgere)” delle umane infedelta. Gesa nel
Vangelo predica il regno di Dio e la conversione dei peccati mettendo nelle mani degh apostoli 1
compito di amministrare la misericordia di Dio,
Possiamo considerare quattro periodi, per la storia della Chiesa, nguardo la dottrina delle indul-
genze.

Il primo periodo

Nel primo, che va dagl apostoli al VIII sec.. il sacramento della confessione, per come vemiva
celebrato, rappresentava sotto certi aspetti un secondo battesimo. La differenza stava nel fatto
che, mentre il battesimo rimetteva tutti i peccati ¢ la pena, subito ¢ in modo completo, la con-
fessione prevedeva un lungo cammino di penitenza pubblica, la quale doveva essere scontata
prima dell”assoluzione dei peccati. La confessione era una scconda ed ultima possibilita di con-
versione, Con indulgenza 51 poteva ottenere uno sconto della pena data dal Vescovo per otte-
nere |"assolugione der peccati.

Il secondo periodo

Mel sccondo penodo, che va dall” VI sec. al X1V sec., siintroduce 1'usanza di dare 'indulgen-
7a scambando la pena per 1 peceat confessat, di solito piutiosto gravosa, con un’opera piu leg-
gera. C1 sono indulgenze per le stazion quaresimaly, per le Crociate e per 1 pellegnnagm. Nel
1300, con il primo Giubileo indetto da papa Bonifacio VIII, viene offerta I'indulgenza ai pelle-
grini ¢he si recheranno a Roma e visiteranno le basiliche.

Tra il VII e 'VIII see. la peniteniza pubblica scompare ed enira la penitenza privata € nascosta,
decisu dal confessore. Questa deve essere eseguita dopo e non prima (come nella penitenza
pubblica) aver nicevuto Passoluzione dei peccati commessi (& 1'uso che ancora abbiamo no
nella nostra confessione).

Il terzo periodo

Nel terzo periodo, che va dal XIV al XV sec., in cw 1 Ghiubiler diventano una consustudine,
I"uso di concedere 'mdulgenza si diffonde. 51 mtroduce la possibilitd di ottenerla con offerte
in denaro, che servono a sovvenzionare opere di apostolaro, Il popolo comincia perd a pensarc
che I'indulgenza non liberi solo dalla pena temporale, ma anche dalla colpa. e che dungue basu
lucrarla per ottenere anche la remissione dei peccati. Questa errata convinzione contribuisce a
moltiplicare gli abusi arrivando a ridurre ' elargizione delle indulgenze a un’operazione finan-
ziaria. Questi abusi diedero a Martin Lutero il pretesto per la sua nibellione contro la Santa
Sede. Con il Concilio di Trento (15345 - 1563) si correggono gli abusi stabilendo che il tesoro
delle indulgenze sia offerto ai fedeli piamente, santamente ¢ integralmente, "affinché tutti pos-
suno veramente comprendere che tal teson celest della Chiesa vengono dispensati non per
trame guadagno ma per devozone” (Conc. Trid, Sess, XXI1, De relorm., 9).

La visione di questo periodo, in un eccesso di reahismo che comparava la vita sulla terra a quel-
la del cielo, aveva trasformuto questiont legate alla vita spintuale in una sorta di sacra contabi-
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litd in cui il paradiso, 1"inferno il purgatono erano diventati luoghi fisici e lo sconto della pena
cra calcolato in giorni in meno da stare in purgatorio prima di accedere al paradiso. In tante
immagini legate alla devozione si trova, ad csempio, Mindicazione di 300 giorn (proprio come
per invocazione al nome di Gesu). Questo, € bene precisarlo, non ¢ certe un pensiero usuale
al nostrl glormi ¢ neppure pud rifarsi alla teologia della penitenza.

Il quarto periodo

Nel gquarto periodo. che va dal XVI sec. ai nostri giorni, | Papi hanno regolate la concessione
delle indulgenze, stabilendone il numero e 'autenticita. L'ultima riforma & di Paolo VI, che ha
semplificato le indulgenze abolendo, per quelle parziali, la determmarione temporale.

Passata ["epoca degli abusi nelle indulgenze, purtroppo giustificata da una teologia non equili-
brata che nascondeva “interessi™ economici dietro a gquelli pastorali, ritorna essenziale Maspet-
to del pentimento e della conversione del fedele. Ogin, grazie a un nnnovamento della wologia
e di conseguenza alla riscoperta di “interessi” pastorali ¢ non pit “cconomict”, la Chiesa preci-
sa che non cstste automatismo alcuno che permetta di ottenere 'indulgenza senza una vera con-
versione, un sincero distacco dal peccato @ un vero pentimento dei peccati commessi e confes-
sati. "Il perdono concesso gratuttamente da Dio, implica come conseguenza un reale cambia-
menta di vita, una progressiva eliminazione del male interiore, un rinnovamento della propria
esistenza” (Giovanni Paolo L, Incarnationis mysterium, 1998). L'indulgenza plenana "esige il
totale ripudio di ogni affetto al peccato, anche semplicemente vemale: & quindi meitamento ad
impegnars: nel modo mugliore per fuggire 11 peccato. Essa esige inoltre uso fruttuoso della
Penilenza ¢ della Santissima Eucarestia” (Luigi De Magisiris, " 1l dono dell’indulgenza”. in
"L'Osservatore Romano”, 24 febbraio 1999).

Cos’t la pena temporale?

Vi faccio un esempio. Poniamo che oggi siate mvitati a casa mia. Durante la cena si intavola un
discorso che fa accendere una discussione in cul non mancano insult e cattivene, Un vero e pro-
prio litigio. Durante guesta spracevole litigata 'ospite spacca alcuni piatti e alcuni bicchien, Dopo
un po’ di tempo mi chicde seusa e e riappacifichiameo. Il perdono ¢ ottenuto certo, ma il danno con-
tinua a sussistere finche non s1 nacquistano le stoviglie andate in frantumi. Per riacquistarle biso-
grerd fare uno storzo cconomuco € di tempo 1 modo da riparare al danno arrecato.

Cosi & nella vila spirituale, Lsistono due conseguenze al peccato, la prima consiste nel distaceo da
Dio ed & la pena eterna. Questa € cancellata durante Ta confessione, guando il peceatore ¢ rimes-
s0 allo stato di grazia e torna all’amicizia con Dio. Tuttavia ogni peceato necessita di una purifi-
cazione che si otticne con una pena, alla quale il peccatore puo essere obbligato nonostante 1i per-
dono successivo alla confessione. La pena consiste nel riparare il danno fatto con il propno pec-
cato ed € 1l segno della conversione.

La seconda conseguenza del peccato. che consiste nella pena temporale, puo essere scontata sulla
terra con preghicre ¢ penitenze, con opere di carita € con I'accertazione delle sofferenze della vita.
Viceversa pud essere scontata nell’aldila, nel Purgatornio, secondo la ntlessione fatta ner sceob
dalla teologa.

Per estinguere il debilo della pena temporale, 1a Chiesa, per il potere dato da Gesu a Pietro e agh
apostoli (cfr Mt 16.18-19 ¢ ML 18,15-18), permette al fedele battezzato di accedere alle mdulgenze.
Certamente la struda delle indulgenze non deve essere la principale e "'unmica, Puo essere per-
corsa solo in aleunt momenti e occasioni, ma il riparare al nostro peccato deve diventare impe-
gno concreto nella vita di i i giomi per rimediare al male compiuto facendo del bene.
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Cos’e un'indulgenza?

L'indulgenza ¢ Ia remissione dinanzi a Dio della pena temporale per 1 peccati, gia rimessi per
quanto riguarda la colpa (per 1 quali ciod &1 ¢ ma ottenuta 1'assoluzione confessandosi).
L'imdulgenza ¢ una remissione che 11 fedele, debitamente disposto ¢ a determinate condizioni.
acquista per mtervento della Chiesa.

Dicendolo con le parole di Giovanni Paolo 11: "La Chiesa, avendo ricevuto da Cristo 1l potere
di perdonare in suo nome, ¢ nel mondo la presenza viva dell’smore di Dio che si china su ogni
umana debolezza per accoglierla nell’abbraccio della sua misericordia. E precisamente attraver-
sor 1l mimistero della sua Chicsa che Dio espande nel mondo la sua misericordia mediante quel
prezioso dono che, con nome antichissimo, & chiamato indulgenza” (Giovanmi Paolo TI
Incarnationis mysterium, Bolla di indizione dell” Anno Santo, |998),

Come si acquista I'indulgenza?

Per ottenere le indulgenze. ancora oggi, il fedele deve essere: batlczzato, non scomunicato, con-
fessato: intenzionato ad ottenere 1'indulgenza. poiché il beneficio non pud essere concesso 4 chi
non lo vuole,

Come prima cosd € necessario il desiderio di staccarsi completamente dal peccato. anche quel-
lo veniale; se manca questa fondamentale condizione di sincero pentimento, 1'indulgenza non
surd plenaria, bensi parziale. In sccondo luogo & necessario confessarsi, fare la comunione, pre-
gare secondo le intenzioni del Papa e compiere |"atto a cui la Chiesa annette |'indulgenza, come
per esempio, la visita ad alecune basiliche, atti di caritd, particolari preshiere o devozioni.

Ci sono particolan occasioni, come il Giubileo, in cui la Chiesa invita i fedeli a trarre vantag-
gio spirituale attraverso le indulgenze.

['ymportante € chiarire che indulgenza non pud diventare la possibilita di recuperare a buon
prezen 1 danni fatti con la nostra cattiveria. Ed & anche fondamentale, parlando di indulgenze,
non cadere in una logica quasi meccanica per cul a una conseguenza del nostro peccalo si ripa-
ra con I'indulgenza, come se cid riguardasse solo noi e Dio, dimenticando che il male che fac-
ctamo coinvolge noi, ghi altri e Dio, cosi come 11 bene.
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